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安
平
町
地
域
包
括
早
来
相
談
セ

ン
タ
ー
（
住
民
生
活
課
内
）
保
健

師
の
野
村
で
す
。
主
に
、　

歳
以

６５

上
の
方
に
関
わ
る
分
野
や
早
来
庁

舎
で
健
康
福
祉
に
関
す
る
手
続
き

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
蕎
麦
と
ス
キ
ー
の
町
、
十
勝
管

内
新
得
町
か
ら
や
っ
て
き
て
今
年

で
　
年
。
仕
事
や
子
ど
も
を
通
じ

１２
て
た
く
さ
ん
の
方
と
知
り
合
う
こ

と
が
出
来
、
ス
ポ
ー
ツ
や
家
庭
菜

園
な
ど
を
楽
し
ん
で
暮
ら
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、
誰
で
も
な
る
可
能
性

の
あ
る
「
認
知
症
」
で
す
。

「
最
近
物
忘
れ
が
多
い
け
ど
、
認

知
症
か
し
ら
？
」、「
母
が
財
布
が

な
い
、
と
毎
日
探
し
物
を
し
て
い

ま
す
が
、
認
知
症
で
す
か
？
」
と
、

こ
の
よ
う
な
質
問
を
受
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
と
加
齢
に
よ
る
物
忘
れ

に
は
次
の
よ
う
な
違
い
が
あ
り
ま

す
。

　
右
の
表
の
と
お
り
、
認
知
症
の

特
徴
は
「
体
験
の
全
部
を
忘
れ
て

し
ま
う
」
た
め
、
ご
家
族
の
方
は

と
て
も
不
安
に
な
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。

　
認
知
症
と
は
、
色
々
な
原
因
で

脳
の
細
胞
が
死
ん
だ
り
働
き
が
悪

く
な
る
こ
と
で
、
様
々
な
障
が
い

が
起
こ
り
、
生
活
に
支
障
が
出
て

い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　
国
内
で
は
現
在
、　

歳
以
上
で

６５

　
％
、　

歳
以
上
で
は
　
％
以
上

１５

９０

５０

が
認
知
症
と
い
わ
れ
、
全
国
推
計

で
は
５
０
０
万
人
以
上
。
高
齢
化

の
現
代
、
身
近
な
方
が
い
つ
な
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
と
い
え
ま
す
。

　
物
忘
れ
の
印
象
が
強
い
認
知
症

で
す
が
、
興
味
や
関
心
が
減
る
、

怒
り
っ
ぽ
く
な
る
、
料
理
の
味
が

変
わ
る
な
ど
、
物
忘
れ
以
外
の
症

状
が
出
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
周

囲
や
自
分
で
さ
え
わ
か
り
づ
ら
い

時
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
認
知
症
に
つ
い
て

知
り
、
気
に
な
っ
た
ら
早
期
に
受

診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
も
し
か
し
て
、
と
気
づ
い
て
も

早
期
に
受
診
さ
れ
る
方
は
ま
だ
少

数
。
症
状
へ
の
不
安
や
病
院
へ
の

抵
抗
感
な
ど
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
診
断
に
は
専
門
病
院
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

　
受
診
で
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
画
像

検
査
、
記
憶
等
に
関
す
る
心
理
検

査
に
加
え
、
認
知
症
に
似
た
症
状

が
出
る
病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
身
体
の
病
気
で
は

な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
す
。

　
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
も
、
昔

よ
り
薬
の
種
類
も
増
え
、
早
期
ほ

ど
進
行
を
遅
ら
せ
る
事
が
期
待
で

き
ま
す
。
ま
た
、
本
人
や
周
囲
が

理
解
を
深
め
れ
ば
、
サ
ー
ビ
ス
利

用
や
リ
ハ
ビ
リ
、
生
活
上
の
工
夫

で
、
大
き
く
変
わ
ら
な
い
生
活
が

送
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
予
防
は
大
き
く
二
つ
に

分
か
れ
ま
す
。

①
脳
血
管
の
健
康
を
保
つ
（
血
圧
、

脂
質
、
血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、

野
菜
中
心
の
食
事
や
運
動
）

②
脳
を
活
発
に
働
か
せ
る
（
脳
を

意
識
的
に
使
い
ま
し
ょ
う
！
）

注
意
分
割
力
～
複
数
の
事
に
気
を

配
る
～

・
家
族
以
外
の
複
数
の
人
と
一
度

に
話
す

・
何
品
か
同
時
に
調
理

・
市
販
の
数
字
や
漢
字
パ
ズ
ル

記
憶
力
～
思
い
出
す
～

・
出
来
事
を
思
い
出
す
（
一
日
遅

れ
で
つ
け
る
日
記
、
レ
シ
ー
ト
を

見
な
い
で
つ
け
る
家
計
簿
）

・
思
い
出
し
買
い
物
（
メ
モ
は
ポ

ケ
ッ
ト
に
し
ま
い
、
レ
ジ
の
前
で

合
っ
て
い
る
か
確
認
）

計
画
力
～
段
取
り
を
考
え
る
～

・
行
事
に
参
加
し
日
程
ど
お
り
に

準
備
す
る

・
予
定
を
た
て
た
順
序
で
用
事
を

足
す

　
役
場
で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
で
認
知
症
に
関
す
る
ご
相

談
の
ほ
か
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
や
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
な
ど
、
認
知
症
の
予
防
か
ら

認
知
症
で
も
安
心
し
て
生
活
を
送

る
事
が
出
来
る
町
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

（
問
合
せ
　
安
平
町
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
緯
栄
４
５
５
５
）

こ
ん
に
ち

こ
ん
に
ち
はは

保
健
師
で

保
健
師
で
すす

加齢による物忘れ認知症

体験の一部を忘れる体験の全部を忘れる

買い物に行ったときに買

うものを忘れる

買い物に行ったことを忘

れて、また買いに行く

食事のおかずを忘れる食事したことを忘れる

ヒントで思い出すことが

できる

ヒントがあっても思い出

せない

早
期
受
診
の
良
い
と
こ
ろ

野村保健師

偐
物
忘
れ
做
は
認
知
症
？

い
つ
で
も
ご
相
談
を

い
つ
で
も
ご
相
談
を
！！

認
知
症
を
予
防
し
よ

認
知
症
を
予
防
し
よ
うう
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